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Acompanhamentos

Os pregos apresentados incluem IVA a taxa legal em vigor

Os produtos alimentares confeccionados, preparados, fabricados e/ou comercializados nesta unidade podem conter substéancias ou produtos
que provocam alergias ou intolerancias alimentares, tais como: cereais que contém gliten, crustaceos, ovos, peixes, amendoins, soja, leite
(incluindo lactose), frutos de casca rija, aipo, mostarda, sementes de sésamo, didxido de enxofre e sulfitos, tremogo e moluscos e produtos
derivados destes.

(De acordo com o Anexo II, do Regulamento (UE) n® 1169/2011)

Em caso de duvida, solicite informagao aos colaboradores ao servico.

VVeggie



Macarons
Caramelo | Chocolate | Limdo | Morango | Maga | Manga | Café | Pistacio 1,8€

Choux
Eclair Choc Caramel | Lim&o | Lima-Liméo | Morango e Manjericdo | Pastel Nata
Chocolate | Tiramisu 3,9€ | Petit-Eclair os mesmos sabores do Eclair 2,8€
Puff Conventual 2,5€ | Puff Duchesse 2,8€ | Puff Duchesse Morangos 3,2€
Paris Brest Aveld | Paris Brest Morangos e Chantilly 3,9€

Semi-Frios e Tarteletes
Domus Chocolate | Manga 3€ | Cupido Framboesa 3€ | Twist Lima-Limé&o 3€
Mammy Rocher 4,5€ | Tartelete Lim&o Suspirada | Ki Bueno | Lima-Limao
Doce Leite e Amendoim | Pistacio e Framboesa 3,5€

Merengues
Kiss Kiss 0,4€ | Suspiro Mammy Chocolate | Doce de Ovos | Morango | Doce de Leite 3€
Merveilleux Chocolate | Coco | Amendoim | Bubble-Gum 2,5€

Cakes e Pastéis
Cookie Cake 3€ | Cake Maca e Améndoas caramelizadas 3€
Cheesecake Conventual | Frutos Bosque | Ki Bueno | Maracuja 3€
Brownie 2,8€ | Brownie Doce de Leite 3,5€ | Brownie Chantilly 3,5€
Tipo Tentugal 2,5€ | Nata Gourmet (6 un. encomenda) 9,9€

Conventual
Encharcada | Toucinho Céu | Pudim Abade Priscos | Cornucépia 3€

Cookies
Choco Cookies | Chocolate e Avela | By Titi | Speculoos | Gengibre e Canela 0,5€
Breton | Pina Colada | Amendoim 0,5€ | Pack Gift 8 Cookies 4,5€
Areias Chocolate | Amendoim | Canela 0,4€ | Pack Gift 10 Areias 4,5€



Guloseimas e Brigadeiros
Cake Pop Cacau | Bubble-Gum | Amendoim | Red Velvet | Pina Colada 3,4€
Salamys Chocolate 3,4€ | Salamys Big Chocolate 13€
Amendoins Caramelizados 2,4€ | Brigadeiro Coco | Chocolate | Doce Leite 1,5€

Verrines da Mammy

(sob consulta no catalogo)

Verrine (frasco) de Bolo e Recheio | Verrine (frasco) de Recheio

Pao e Sanduiches

Bolinha Mafra

Simples 1,1€ | Manteiga 1,6€ | Queijo ou fiambre ¢/ manteiga 2,6€ | Mista 3,2€

%2 Torrada manteiga e compota Mammy 2€ | Torrada manteiga e compota Mammy 3,5€
Eggs Pillow 1/2 torrada alentejana, ovos mexidos, tomate cherry e cebolinho 6,5€

Eggs Benedict brioche e bacon tostados, espinafres, ovo BT, molho holandés e espargo verde 8€
V' Terrace V 1/2 torrada alentejana, abacate, cogumelos salteados c/tomate cherry 8€

Tostas

Queijo ou Fiambre 5,5€ | Mista 6,5€
Poulet frango ¢/ maionese alho e ervas, tomate confitado e abacaxi 8,5€
Thon atum ¢/ maionese alho e ervas, tomate confitado e pickles cebola roxa 8,5€



Francés (massa folhada) + 0,40€ | Mammy (massa brioche folhado)
(Croissant Prensado + 0,5€)

Simples 1,9€ | Compota Mammy 2,9€ | Doce Ovos 3,5€ | Nutella 3,5€ | Nutella e Morangos 5,5€
Manteiga 2,4€ | Queijo ou Fiambre c/ manteiga 3,4€ | Misto 4€ | Presunto e Queijo 5,5€
Mixie salada verde c/vinagrete, queijo e fiambre, tomate fresco 6,5€
Salmon seasoned cream cheese ¥, salada verde ¢/ vinagrete, abacate e gravlax salméo 8,5€

Pappy seasoned cream cheese ¥, cogumelos e bacon salty c/tomate cherry e natas,

ovos mexidos ¢/ cebolinho 8,5€

Frutas frescas 4,5€ | Morangos frescos 5€ | logurte, Compota e Granola Mammy 5€
Taca Yoggy Fruit frutas frescas, iogurte, compota e granola Mammy, Cookie 7,8€
" Papas Aveia aveia, leite vegetal, banana, geleia Agave, morangos, canela e

amendoins caramelizados 8€

Geladss e [3oot, Tria

Gelado Artesanal GELATARIA PORTUGUESA €
chocolate, pistacio, morango, caramelo salgado, baunilha
Copo ou Cone 1 Bola 3€ | 2 Bolas 4,5€ | Taga 3 Bolas 6€
Caixa 5009 2 sabores 15€ | Caixa 1000g 2 a 4 sabores 28€
Six Scoop box 6 bolas, 3 cones, mini taga sprinkles 13€
Taca Ice Mammy 2 bolas gelado, frutas frescas, suspiros, chantilly Mammy e 1 macaron 10,5€

V' Love Bowl acai, frutas frescas, banana, chia e granola Mammy 8,5€

Crepes « Pangquecas {oes

Simples ou Aclicar e Canela 4€ | Mel 5€ | Fil Sucré doce ovos e fios ovos 7€
Nutella Rocher nutella e 1 Ferrero Rocher 7,5€
Red Velvet cream cheese Mammy, doce leite, frutos vermelhos 7,5€



[3runch

Miss Paris croissant francés, bolinha Mafra, tostinhas, compota Mammy, manteiga,
Nutella, queijo Gouda, fiambre, iogurte ¢/ granola Mammy e panquecas 12,6€
Miss Panquelete panquecas, bacon tostado, espinafres, queijo Gouda,
ovo estrelado, batatas chips Mammy 13,6€
Miss Lafayette pao brioche e bacon tostados, espinafres salteados, ovo BT e

molho holandés, abacate, himus beterraba, saladinha grao e tostinhas 14,6€

() raps

Califérnia Wrap wrap, frango assado, maionese alho e ervas, salada verde ¢/ vinagrete,
tomate, batatas chips Mammy 8€
Quesadilla Wrap wrap tostado, frango assado, bacon, queijo Gouda, cebola roxa caramelizada,

batatas chips Mammy 9,5€

Satadas e Pofe [Joul

Toulouse gravlax salmdo OU frango assado desfiado (1 opgdo) + salada verde ¢/ vinagrete,
penne, abacate, tomate cherry, abacaxi, pickles caseiros, amendoins caramelizados e
seasoned cream cheese ¥ 13,6€
Sunset Salmon arroz ¢/ cebolinho, gravlax salméo, vinagrete, manga, abacate, pepino,

maionese alho e ervas e sementes sésamo 14,6€

[Moassas

Gamberini al pesto linguine, pesto, camardes salteados c/tomate cherry,
lascas parmesdo, manjericdo e améndoas laminadas tostadas 15,8€
v Funghi Vert penne, cogumelos salteados c/espinafres e espargos verdes,
natas vegetais, amendoins caramelizados 13,8€



'#‘WWW&PW

V Boston hamburguer veggie Beyond Burguer®, pao espinafres/verde, himus beterraba, manga,
salada verde ¢/ vinagrete, cebola roxa caramelizada, batatas chips Mammy 15,8€
Wiashington hamburguer novilho OU aves (1 opgdo) + péo brioche, maionese alho e ervas,
tomate confitado, cebola roxa caramelizada, bacon tostado, cogumelos salteados, queijo Gouda,
ovo estrelado, batatas chips Mammy 14,8€
Preguinho Mammy bolo caco de batata-doce, bife novilho, maionese alho e ervas, queijo Gouda,
fiambre, tomate, salada verde ¢/ vinagrete , batatas chips Mammy 12,8€

No Prils

A Portuguesa hamburguer novilho 200g, presunto e ovo estrelado ¢/ molho & portuguesa,
*salada Mammy, arroz ¢/ cebolinho e améndoas laminadas tostadas, batatas chips Mammy 14,8€
Sweet Chili frango assado, molho agridoce, abacaxi caramelizado, *salada Mammy;, arroz ¢/ cebolinho
e améndoas laminadas tostadas 14,8€
Bifinho Mammy bife novilho, queijo Gouda, fiambre, ovo estrelado ¢/ molho a portuguesa, *salada Mammy,

arroz ¢/ cebolinho e améndoas laminadas tostadas, batatas chips Mammy 14,8€

[es W

Kids Burguer pao brioche, hamburguer novilho, maionese alho e ervas, queijo Gouda,
salada verde ¢/ vinagrete, batatas chips Mammy 11,8€

Kids Pasta penne, cogumelos salteados ¢/ bacon, natas e mozzarella 10,8€

Acompanhamelos

Batatas chips Mammy chips ¢/ maionese alho e ervas 4,5€
Arroz Mammy arroz salty ¢/ alho e cebolinho, améndoas laminadas tostadas 4,5€
*Salada Mammy salada verde ¢/ tomate cherry, pickles caseiros de cebola roxa e vinagrete 4,5€
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Cafetaria

Chas e Infusdes (Biologicos)
Sumos, Limonadas e Cocktails
Aguas e Refrigerantes
Bebidas “com Espirito”

Vinhos e Espumante

Os precos apresentados incluem IVA a taxa legal em vigor
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NESPRESSO

Espresso 1,1€ | Espresso Origin 1,5€ | Descafeinado 1,1€ | Café Duplo 2,2€
Abatanado 1,3€ | Iced Espresso 1,5€ | Expresso Macchiato 1,7€ | Capuccino 2,5€
Macchiato Latte/Iced 3,2€ | Macchiato Chocolate Latte/Iced 4,2€
Carioca Café 1,1€ | Carioca Limao chavena café 1,1€ | Cha Limao chavena duplo 1,5€
Leite 1,6€ | Leite Vegetal 2,3€ | Leite Chocolate MC 3,2€
Affogato abatanado, bola gelado 4,3€ | Wonder Wake Up Latte, caramelo e muesli choc 5,5€
Sweet Treat Latte, leite condensado e choc p6 5,5€

(substituicdo leite vaca por leite vegetal +0,60€)

Extras (pode adicionar)
Chantilly MC 1€ | Topping chocolate, caramelo 1€ | Leite ou Leite Vegetal extra p/ café ou cha 1€

Chas e Tufusses (Biolsgicos)
Kusmi TEA

BB Detox Ché verde, rosa mosqueta, mate, rooibos, erva-doce, menta, guarana, aroma
natural de frutas exdticas, aroma natural de toranja, aroma natural de laranja 3,8€
Anastasia Cha preto, 6leos essenciais de bergamota, liméo e lima,
aroma natural de flor de laranjeira 3,8€
English Breakfast Cha preto de Ceildo, cha preto de Assam 3,8€
Spearmint Green Tea Ché verde, folhas de horteld, aroma natural de menta 3,8€
Aquarosa Infusdo de hibisco, magd, uva, bagas (groselha preta, morango, framboesa,
mirtilo, sabugueiro), folhas de amora, sabores naturais de frutos silvestres 3,8€
Be Cool Infusdo de hortela-pimenta, verbena-limao, maca, rosa mosqueta, alcaguz, anis 3,8€

W,[MCVW

Sumos Naturais e Tropicais
Morango | Framboesa | Abacaxi 4€ (copo) 8€ (jarro aprox. 1L)
Laranja 4,5€ (copo) 9€ (jarro aprox. 1L) | Maracuja | Manga 5€ (copo) 10€ (jarro aprox. 1L)



Limonadas de Frutas

Lim&o | Morango | Framboesa | Abacaxi 4€ (copo) 8€ (jarro aprox. 1L)

Cocktails s/ Alcool
Pina Colada Nature néctar anands, xarope coco, coco ralado e abacaxi fresco 6,5€
Margarita Nature Maracuja | Manga | Morango | Limao 5,5€

fguas & Repigerailes

Agua Mineral (0,5 L) | Agua das Pedras (0,25 L) 2,2€
Agua Mineral (1 L) | Agua das Pedras (0,75 L) 3,7€
Agua Tonica | Coca-Cola | Coca-Cola Zero | Sprite 3€ | IcedTea@mammychoux 3€

Cocktails ¢/ Alcool
Poncha Mammy aguardente cana da Madeira, sumo laranja e liméo, mel 5,5€
Margarita Mammy (tequila) Maracuja | Manga | Morango | Limao 6,5€

Ocean’s Desire gin, sumo abacaxi, xarope coco, agua tonica, coco ralado, blue curacao e groselha 7€

Sangrias
Blue Ocean vinho branco, sumo abacaxi, refrigerante lima-limao, xarope coco, blue curagao 13€ (jarro aprox. 1L)
Red Ocean vinho rosé, sumo frutos vermelhos, refrigerante lima-limao, xarope morango 13€ (jarro aprox. 1L)

Cerveja
SuperBock branca 4€

Generosos e Outros
Licor (shot) 2,5€ | Porto Niepoort The Senior Tawny 5,5€ | Moscatel 4€ | Whisky Jameson 6,5€



|finkos e & spumaite

Tinto
P.M Quinta S. José Peramanca | Alentejo | Aragonez e Alicante Bouchet | Copo (200 ml) 6€
Pinta Negra Reserva | Lisboa | Touriga Nacional e Cabernet Sauvignon | (0,75L) 17€
Monte da Bonancga Origem | Alentejo | Alicante Bouchet, Aragonez e Trincadeira | (0,75L) 22€
Herdade do Cebolal | Settibal | Cabernet Sauvignon, Castelédo e Touriga Nacional | (0,75L) 24€
Horta do Leal Reserva | Alentejo | Aragonez e Touriga Franca | (0,75L) 35€
Horta do Leal Reserva Magnum | Alentejo | Aragonez e Touriga Franca | (1,5L) 65€

Branco
Pinta Negra | Lisboa | Ferndo Pires e Arinto | Copo (200 ml) 6€
Pinta Negra Reserva | Lisboa | Arinto e Chardonnay | (0,75L) 17€
Monte da Bonanca Origem | Alentejo | Antdo Vaz, Arinto, Malvasia Fina e Roupeiro | (0,75L) 22€
Herdade do Cebolal | Settbal | Arinto, Ferndo Pires e Castas de Vinhas Velhas | (0,75L) 24€

Rosé
indio Rei Huniverso | Do | Sercial, Bical, Malvasia Fina e Encruzado | (0,75L) 17€

Verde
Muros Antigos Escolha | Vinho Verde (Melgaco) | Loureiro, Avesso e Alvarinho | (0,75L) 19€

Espumante
Pinta Negra Blanc de Noir | Lisboa | Caladoc e Aragonez | (0,75L) 19€
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